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prOVag 
Kapsułki doustne 
Suplement diety 

 
DZIAŁANIE: 
 
prOVag zawiera liofilizowaną zawiesinę Ŝywych pałeczek kwasu mlekowego, które dzięki 
swoim silnym właściwościom probiotycznym korzystnie wpływają na mikroflorę układu 
moczowo – płciowego kobiet.  
Naturalna flora bakteryjna pochwy składa się przede wszystkim z pałeczek kwasu 
mlekowego (rodzaj Lactobacillus). Produkują one nadtlenek wodoru, który działa 
antybakteryjnie oraz kwas mlekowy, który odpowiada za utrzymanie właściwego odczynu 
pH. Prawidłowa wydzielina pochwy posiada kwaśny odczyn, który hamuje wzrost 
drobnoustrojów chorobotwórczych odpowiedzialnych za rozwój stanów zapalnych układu 
moczowo-płciowego. Spadek liczby pałeczek kwasu mlekowego stwarza ryzyko rozwoju 
stanów zapalnych pochwy.  
Równowaga mikrobiologiczna pochwy moŜe zostać zaburzona przez takie czynniki jak: 
antybiotykoterapia, stosowanie środków antykoncepcyjnych, krwawienie miesiączkowe, 
ciąŜa, klimakterium, częste korzystanie z basenów oraz zwyczaje higieniczne takie jak np. 
częste stosowanie irygacji dopochwowych, tamponów.  
prOVag  pomaga przywrócić właściwą fizjologiczną florę układu moczowo- płciowego oraz 
utrzymuje właściwe pH pochwy, które hamuje wzrost drobnoustrojów chorobotwórczych. 
 
WSKAZANIA: 
 
prOVag  zaleca się stosować pomocniczo w celu codziennego uzupełnienia prawidłowej flory 
bakteryjnej układu moczowo - płciowego i utrzymania właściwego pH pochwy, a takŜe  
w sytuacjach, w których moŜe dojść do zaburzenia naturalnej równowagi mikrobiologicznej  
i zmian pH pochwy. 
  
Preparat prOVag  zaleca się szczególnie: 

o pomocniczo  w celu codziennego uzupełnienia prawidłowej flory bakteryjnej układu 
moczowo – płciowego i utrzymania właściwego pH pochwy, 

o wspomagająco w celu odbudowy prawidłowej flory bakteryjnej układu moczowo  
– płciowego i przywrócenia właściwego pH pochwy, po wyeliminowaniu 
chorobotwórczych bakterii i grzybów, 

o wspomagająco w trakcie i po zakończeniu przyjmowania antybiotyków 
przeciwbakteryjnych, przeciwrzęsistkowych i przeciwgrzybiczych,  

o wspomagająco w trakcie i po kuracji metronidazolem oraz kotrimoksazolem, 
o pomocniczo przy wtórnych i nawracających niedyspozycjach kobiecych wywołanych 

obecnością w pochwie chorobotwórczych bakterii i grzybów,  
o w okresie okołomenopauzalnym (klimakterium), 
o w trakcie i po menstruacji, 
o kobietom przed i po ingerencjach medycznych w obrębie układu moczowo  

– płciowego, 
o kobietom uczęszczającym na basen, często podróŜującym, korzystającym z jacuzzi  

i solarium. 
 
SKŁAD: 
 
Jedna kapsułka preparatu prOVag  zawiera:  
Substancja aktywna: 
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1 miliard bakterii kwasu mlekowego w następujących proporcjach: 50% Lactobacillus 
gasseri 57C, 25% Lactobacillus fermentum 57A, 25% Lactobacillus plantarum 57B. 
Substancje dodatkowe: 
laktoza, mannitol – substancja wypełniająca; Ŝelatyna i dwutlenek tytanu - składniki kapsułki; 
mleko, sacharoza, glutaminian sodu; stearynian magnezu – substancja przeciwzbrylająca.  
Preparat zawiera cukry i substancję słodzącą. SpoŜycie w nadmiernych ilościach moŜe mieć 
efekt przeczyszczający.  
 
WARTOŚĆ ODśYWCZA: 

Wartość odŜywcza 1 kapsułka 100 g produktu 
Białko 0,08g 26,8g 
Węglowodany 0,20g 67,7g 
Tłuszcz 0,0g 0,0g 
Wartość energetyczna 1,1 kcal (4,74 kJ) 377,6 kcal (1 579,9 kJ) 
 
Suplement diety nie moŜe być stosowany jako substytut zróŜnicowanej diety. 

ZAWARTOŚĆ OPAKOWANIA: 
 
Opakowanie prOVag  zawiera dwa blistry, kaŜdy po 5 kapsułek doustnych.  
 
DAWKOWANIE I SPOSÓB UśYCIA: 
 
Stosować doustnie 1 kapsułkę dziennie, popijając wodą. Preparat stosować co najmniej 
przez 20 dni.  
Nie naleŜy przekraczać zalecanej dziennej porcji. 
W czasie ciąŜy i karmienia piersią preparat moŜna stosować po konsultacji z lekarzem.  
 
SPOSÓB PRZECHOWYWANIA: 
 
Przechowywać w temperaturze od 2°C do 8°C (w lodówce), w miejsc u niedostępnym dla 
małych dzieci. Chronić przed wilgocią.  
Uwaga! JeŜeli preparat przechowywany jest poza lodówką w temperaturze do 25ºC, naleŜy 
go spoŜyć w ciągu 4 tygodni. 
 
PRODUCENT: 
 
Instytut Biotechnologii Surowic i Szczepionek BIOMED Spółka Akcyjna 
Al. Sosnowa 8, 30-224 Kraków 
tel. 012 376 92 00 
fax: 012 376 92 05 
www.biomed.pl 
Pytania dotyczące preparatu prOVag kierować na adres: marketing@biomed.pl 


